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L'échelle D.N.S.: ou j'en suis avec mes neuromédiateurs ?

Les scores D, N, et S sont des scores de RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES
probabilité d’hypofonctionnement
dans chacun de ces 3 axes :
D : Dopamine,
N : Noradrénaline,
S : Sérotonine.

La correction nutritionnelle
du score S est toujours prioritaire.

Interprétation du score S
entre 10 et 14 : score moyen
entre 15 et 19 :score fort
entre 20 et 30 : score treés fort
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Etudiez
votre score... D.N.S.

L’échelle
D.N.S.:

0 = symptome absent

- . | = symptome modéré
Ou j’en suis
avec mes neuromediateurs ? 2 = symptome génant

3 = symptome tres génant
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