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Zoom sur les principaux symptémes du COVID-19 que
I'on peut observer durant le la maladie.

LEs PRINCIPAUX SYMPOMES DU COVID-19*
. Symptomes bénins . Symptomes qui doivent alerter
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Inconstance et polymorphisme des signes cliniques
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* Certaines personnes sont porteuse du virus mais ne
développent pas de symptomes.
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COVID-19 : comment évolue la

mortalité du virus

Nombre quotidien de déces dus au COVID-19 depuis le
jour ol un total de cent déces a été enregistré *
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En date du 6 avril 2020. Le mode de comptage peut varier entre pays.

* Déces a I'hopital pour la France. Si une répartition temporelle plus précise des
décés en Ehpad venait a étre publiée, les données pourront étre ajustées.

Sources : Worldometers, agences nationales de santé
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NOUS AVONS PASSEf COMME BEAUCOUP CETTE

L'ASSIETTE

Les clés du changement

FONDATION la‘
www.fondation-pileje.com pEL,E»’E‘f"‘°”“““ :
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NOTRE PROPOS SOARTI CULERA EN

1

2°CE QUE NOUS APPRENDS

3° PLAIDOYER POUR UNE APPROCHE DE SOII |
PERSONNALISEE ? 3

4POURQUOI ET COMMENT SE E!lER é
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LA MUQUEUSE

INTESTINALE

La muqueuse intestinale
joue le role d’un filtre :

ELLE ASSIMILE LES NUTRIMENTS
ET MICRONUTRIMENTS DONT
LORGANISME A BESOIN

LA MICRONUTRITION
§ CLUNIQUE EN BIOLOGIE
ET EN PRATIQUE CLINIQUE
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Radscans libres Visamines  Eléments traces ecenticls  Acides aminés  Acides gras polyimsaturés ‘
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FONCTION CERVEAU

MICRONUTRITION, SES GRANDS PRINCIPESEES I

CARDIO-METABOUQUE

Loal i ment est une Vv®ri table POUPEE RUS¢




NOTRE ALIMENTATION INFLUE SUR 5 GRANDES FONCTIONS




