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FORMATION COURTE

La re-nutrition des patients souffrant de TCA et le réle clef de |a

micronutrition

:“ POUR QU] ? Professionnel de Santé, Etudiant, Médecins, Paramédicaux, Psyc|'\o|ogue,

@ OBJECTIFS?

Infirmiere, Diététicienne, Psychomotricien, Professionnel Médico-Social,

Professionnel Educatifs....

- Développer et approltondir ses connaissances dans le domaine des TCA

- Accompagner les patients en demande de changements de mode de vie
alimentaire

- Savoir repérer les facteurs nutritionnels des TCA

- Identifier le role du digtéticien au sein d'une équipe p|uric|iscip|inaire

- Animer des ateliers : culinaire, sensoriels,..., animer des repas thérapeutiques,...

- |ntégrer les facteurs nutritionnels et micro-nutritionnels dans la prise en charge
des TCA

- |dentifier les enjeux du Microbiotes intestinal

Approches diagnostiques et prise en charge des dése’quihlores

/ COMMENT ? Ateliers et mises en situation

Partenariat étroit avec le service du Pr Dodin & Saint Vincent de Paul

PROFESSEUR VINCENT DODIN

Psychiatre au GHICL

CARINE KOT

Diététicienne , Nutritionniste au GHICL

ISABELLE BRY-DECROIX
Psychologue clinicienne GHICL

PROGRAMME - 42H DE FORMATION

- Soins somatiques

- Identifier les carences et les risques nutritionnels

- Assistance nutritionnelle (tec|'mique de re-nutrition en phase aiglie et chronique)
- Ateliers Nutritionnels, cuisine thérapeutique, contes sensoriel

- Repas Thérapeutiques

- Individualisation de I'offre de soins nutritionnels

- Schéma alimentaire familiale et retour & domicile

JOURS DE FORMATION

Jeudi 25 avril 2019 - 9h 3 12h et de 13h & 17h
Vendredi 26 avril 2019 - 9h 3 12h et de 13h & 17h
Jeudi 23 mai 2019 - 9h 3 12h et de 13h 2 17h
Vendredi 24 mai 2019 - 9h 4 12h et de 13h 3 17h
Jeudi 20 juin 2019 - 9h 3 12h et de 13h 3 17h
Vendredi 21 juin 2019 - 9h & 12h et de 13h 4 17h

TARIFS

A titre individuel : 665 €
A titre professionne| :1165 €

Formations sur le Cycle « Corps, Famille, Nutrition : 4 modules de formation continue 2 la prise

en charge des troubles des conduites alimentaires »

> Donner du sens au corps sou“rant de TCA

> L’ Education thérapeutique, une démarche glol)ale de prise en charge des patients

souﬁrants c]e TCA

> La re-nutrition des patients souffrant de TCA et le réle clef de la micronutrition

» Parcours de vie et roman familial : comprendre la place de la psychothérapie individuelle

et familiale dans la prise en charge des TCA)

15 % de réduction pour 20 % de réduction pour

30 % de réduction pour

une inscription a une inscription a une inscription a

2 formations

3 formations 4 formations



INFORMATIONS PRATIQUES

CANDIDATURES
JUSQU’AU 20 AVRIL 2019

1 ) Remp|ir le formulaire en |igne sur le site des admissions
l\ttps://espaceadmission.univ-catholi"e.Fr et imprimer les documents générés
par le site.

2) Envoyer les pieces demandées : |a fiche de candidature de la Faculté de
Médecine et Ma'l'eutique du site des admissions imprimée ainsi que les pieces
demandées, les frais de candidature sélévent 3 85 €.

3) Le dossier devra étre envoyé a [adresse indiquée sur la fiche de candidature

générée par le portai| des admissions.

LIEU DE FORMATION

Faculté de Médecine & Maieutique

9 56 rue du Port
D 59046 LILLE CEDEX
032013 4130

www.fmm-catholillefr

CONTACT
Franck LESIEUR
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